L’ associ azA kAmnr®asée het2013 a Cremona e nel Dicembre del 2017
si rinnova diventandbA KA MORA'—aTea dat reo b Assodiazere iCplturalen e ”
Sportivo Dilettantistica, ASD.

E' costituita dal | VaenttiharTiopianalaemudicsta, meetr i c e
formatore teatraleNicola Caruso d al | ' a t Sergio Stefiné dallaenajuropataa
Barbara Mazzini.

L’associazione nasce dall i ncontro di
creare una collaborazione artistica motivata dalla stiew@proca e dal bisogno di
condividere i diversi saperi e le diverse abilitd acquisite. Cosi da contaminarsi e da
contaminare le proprie capacita artistiche e il proprio sentire umano e personale.

| progetti diIA KA MOR A’ parfbrmoalal desiderio di spimentare, creando unioni

tra musicateatro di parola, danza, tecnologia, arte figurativa; questo ha dato vita ad
un lavoro che parte da radici pprofonde e antiche e arriva a mescolarsi con la
modernita.

Grazie alla presenzaBarbara Mazzirfnaturopata esperta di bioenergetica), il lavoro
sviluppato non é legato solo al teatro, ma anche alla possibilita di sperimentare come
la medicina alternativa unita al teatro e alla musica possa modificare la percezione che
si ha dell"arte e della vita.

[ QlchNdic@a, che fa riscoprire se stessi e fa riaffiorare la propria energia.
‘AKAMORA’'-aTé at o bAssodiaziene CuyltlrdlerA8BD e affiatal - Al C
Associazione lItaliana Cultura Sport di Cremona e collabora con diverse realta tra
Cremora e VicenzeéSedevia dei Fornaciai 6, 26100 Cremona CHE. 93061450198



Nicola Caruso e Valentina Tropiano, dopo essersi diplomati nel 1999 alla scuola di teatro
di Bologna, diretta da A. Galante Garrone, hanno seguito percorsi diversi.

Nel 2005 leloro strade si incrociano nuovamente. Nasce cosi una collaborazione
artistica motivata non solo dalla stima reciproca e dal bisogno di condividere i diversi
saperi e le diverse abilita acquisite, ma soprattutto dalla volonta di contaminarsi e di
contaminae le proprie capacita artistiche e il proprio sentire umano e personale.

Questa fortunata unione ha dato vita a diversi progetti tra i quali la riscoperta e messa

I n scena di opere classiche, da rappre
superiori 0 in luoghi teatralmente non convenzionali. Le opere vengono rappresentate
in modo coinvolgente mescolando diversi linguaggi teatrali, cosi da far avvicinare gli
studenti e il pubblico in genere a testi come

| Promessi Sposia Divina CommediaOdissea tanti altri.

Nel 2013 fondano | " associazione monakt ur e
nel Di c e mbassociadienk si ih@otadiventaridoK AMORA’'—arie at r c
bi odi sAssogaziona @utturale ASD.

Collaborano perigersi anni con iI.D.A. ARCOBALENO TEATRO Var es e, cCo
Sergio Stefini e conTEATRO STABtiB/erona, partecipando a diversi allestimenti
teatrali e promuovendo i loro progetti di ricerca.

Proprio grazie a questa collaborazione e natpéitscoloODISSEA

Questo lavoro parte da uno studio fatto nel corso degli anni sia sul testo di Omero sia

sull e possibilita di rendere piu fruibi
“atipici”, mescolati ad effetti sonor.i
Dall a coll aborazione con | ’"attore Sergi

IL TEATRO VA A SCUicache vive, voce che najmacontrits pet t acol o s u:
FuriosoLA GIOSTRAGRLANDO

PirandelldPIRANDELLIANA

La Divina CommediaECTURA DANTI S: L’ I NFERNO

| Promessi Sp)UESTI MATRI MONI O NON S' HA DA FAI
Dall a coll aborazione con | todaqualri ce Paol
LA FUGA DI ALATIEL

ELETTRA: un monologo

LA GIOSTRA DI ORLANDO

Dall a col |l abor azi oVINOALYINO STREZECe Ib spettacolo: t i n
QUANDO IL VINO FOLGORA IL MIO CUORE



“Odissea: il viaggciassac'i rcol are di ritor
https://www.youtube.com/watch?v=UKoSfAfv4Jk

“La giostra di Orlando"
https://youtu.be/Hx _[ISAeQ

“La fuga di Alatiel”, spettacolo di narr
https://www.youtube.com/watch?v=WTT8ccalLUeE

“‘Quando il vino folgora il mio cuore”
https://mwww.youtube.com/watch?v=eZGWgPnY
http://www.gustandomagazine.it/teatrgino-enoteca/

http://www.pu24.it/2017/07/12/teatromusicae-vino-sotto-le-delle-at-teatro-delle-
quercedi-urbino-guestaseraenotecaitinerante-e-concertedi-luciane
nardozza/231434/#

Trailer del progetto: " Il teatro va a scuola”
https://youtu.be/Ex2StLI8xyo

Pagina Facebook
https://www.facebook.com/AssociazioneCulturaleAkamora/

Profilo Instagram
https://www.instagram.com/akamorateatro/



https://www.youtube.com/watch?v=UKoSfAfv4Jk
https://youtu.be/Hx_IlSfL-eQ
https://www.youtube.com/watch?v=WTT8ccaLUeE
https://www.youtube.com/watch?v=q-eZG-WgPnY
http://www.gustandomagazine.it/teatro-vino-enoteca/
http://www.pu24.it/2017/07/12/teatro-musica-e-vino-sotto-le-stelle-al-teatro-delle-querce-di-urbino-questa-sera-enoteca-itinerante-e-concerto-di-luciano-nardozza/231434/
http://www.pu24.it/2017/07/12/teatro-musica-e-vino-sotto-le-stelle-al-teatro-delle-querce-di-urbino-questa-sera-enoteca-itinerante-e-concerto-di-luciano-nardozza/231434/
http://www.pu24.it/2017/07/12/teatro-musica-e-vino-sotto-le-stelle-al-teatro-delle-querce-di-urbino-questa-sera-enoteca-itinerante-e-concerto-di-luciano-nardozza/231434/
https://youtu.be/Ex2StLl8xyo
https://www.facebook.com/AssociazioneCulturaleAkamora/
https://www.instagram.com/akamorateatro/

Attrice, registae forntar i ce teatrale si dip
di Teatr o A. diBdogma net1999.GeAccademia “
ha | " opportunita di studiare e
| Fratelli Colombaioni, Kismet Teatro, L. Salveti, Wdlie V.
Franceschi, R. Palminiello e tanti altri. Dopo gli anni

del | "accademi a approfondi sce
imparando la tecnica del teatro di narrazione con il regista
Gabriele Vaci s; studia | a comr
Eugmi o Al l egri; partecipa ad wun

Ubu Re” di A. Jarry con |l a regia di M.
formazione sulla tecnica teatrale del maestro J. Lecoq; studia -deea con il
maestro M. Abbondanza;pa eci pa ai wor kshop tenuti
Per diversi anni collabora con la compagnia TDA Arcobaleno Teatro di Varese e con |l
Teatro Stabile di Verona, recitando in molti spettacoli. Partecipa, in qualita di assistente

allaregia,allmessa i n scena dell o spettacol o
produzione del teatro stabile di Verona e Teatro Arcobaleno di Varese. Partecipa a
produzioni indipendenti e recita nello spettacdld I F dz3 | , mRrfologd @il G A ¢

narrazione di &la Pozzuolotegia di Roberto Aielli e Valentina Tropiano e nello
spett pk 8l d Ge8dre Zavattini, regia di Vittorio Franceschi, Arena del Sole,
Bologna.

Ha scritto e caliretto lo spettacol@ODISSEA: il viaggio di ritorno circolare veidd ca =

lo spettacolo di cui € anche attrice insieme a Nicola Caruso e ym@diwione

del |  as s ocihAkAmn@dehd compagniaMmR2A Aecobaleno Teatro/Teatro
Stabile di Verona. Ha curato la regia dello spettad@liettra: unY 2 y 2 { @sbdlE >
Paola Pozzuolo, di cui e anche interprete. Nel Luglio 2017 ha debuttato con lo
spettacolo “Quando il vino folgora il mi® dz2,Nd#té dalla collaborazione tra

A K A MOR A’ e ViilceaBMine- Bnoteca itinerante.

Dal 2003, Valentina Tropiano, tiene laboratotidi at r o pr &ss Al il lendie
Milano, dove ha realizzato con gli studenti vari spettacoli tealraliedei quali hanno
partecipato a diverse manifestazioni indette dalavpcia di Milano con il tenfd A
PACE E LA GUERRA".

Tramite il |l i ceo “S. AdbandoCarpld. d i Mi | ano



Nel 2013, sempre con i ragazzi del liceo Allehddilano, partecipa al progetto del
Teatr o Fr aAnscuola cBreAm&Etn.t iPa‘rt eci pa per tre
ragazzi del laboratorio teatrale del liceo S. AlleRdeina Poiesisal premio Giorgio

Gaber Nuove Generazioni.

Partecipa come fomat or e tCeaarntpruasl eTealt ral e G. Gabe
Stabile di Grosseteluglio 2018.

Tiene &boratori di teatro aziendalN{elsen— Milano) e laboratori per ragazzi, giovani

e adul ti presso | a st esartheba sosda csica zpil a mee
culturale ASD.

Video degli spettacoli realizzati con i ragazzi del laboratorio S. Allende di Milano,
presentati al Premio Giorgio Gaber per le WuGenerazioni, teatro scuolRtogetto
Teatro Stabile di Grosseto; Premi al Thafineas t i WnivdrsitadCatlolica di Milano.

Spettacolod. /| &di ArigtdBaNdy realzat o con i | Sr.a ghalzlzein doe
Milano presentatola c onkroe mioo “Gi or gi o Gaber, nuo\
Stabile di Grosseto, Maggiol®)

https://www.youtube.com/watch?v=n3YtNIOOwWAY

Spettacolad £ A 2a4SY FTNI YiYSytiwd Réds ¢4+ 3 dika@mer o,
Il ragazx.i Alelle ndec’e od i“coNtorsddrerio Giarge Sabart at
nuove generazioni” del Teatro Stabile d
https://www.youtube.com/watch?v=Mbkrl\V9otkl&feature=share

SpettacolaBlody, laugh Yy 3 F2 2 f A & 6vvefokkt $ SOANRSEBE 32 aAYS
- Questo spettacolo ha vintd'il Pr emi o Gi orgi o Gaber, nu
Stabile di Grosseto, Maggio 2017.

Drammaturgia e regiaaléntina Tropiano e Enza Pippealizato con il ragazzi del liceo

“S . Al |l eide™ nodipr esent &knio Gofgio Gaber,cmoves o
generazioni” del Teatro Stabile di Gr os
https://www.youtube.com/watch?v=WGx4L0rUzXY &list=PL6UXhY6DmMXXUV3yVo3qtR
pdg_TGnMeB9u

Spett Acakce” “tratto da Sofocl e, Ovidio
Valentina Tropiano e Enza Pippia, realizzato con il ragazzi d&bliceoAl | ende”
anno scolastico 2016/2017 e rappresentato lo scorso Giugno 2017.

Presentatoal h a u ma f &msiversita Gattolicd éi Milamo scorso 20 Marzo 2018,

ha vinto il pri mo premi o coO0me vacategpiai or
“‘Narrazione epica” per |l a drammaturgi a


https://www.youtube.com/watch?v=n3YtNIOOwAY
https://www.youtube.com/watch?v=MbkrlV9otkI&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=WGx4L0rUzXY&list=PL6UXhY6DmXXUV3yVo3qtRpgg_TGnMeB9u
https://www.youtube.com/watch?v=WGx4L0rUzXY&list=PL6UXhY6DmXXUV3yVo3qtRpgg_TGnMeB9u

Attore e musici st a, ladiTeato A Gaama Gapdndd s s 0
Bologna e presso il Conservatorio di Musica di Vicenza. In
Accademia ha |’ o@lavorardadcomA. t a
Taddei,

H. Thomas, | Fratelli Colombaioni, Kismet Teatro, F. Mazza,
R. Palminiello, L. Salveti e altri.

Dopo gl anni del | " accadem
della recitazione con J. StrasbergQ i 2 N & { ( dzR.
Strasberg MethagdedEllen Stuartl(a Mamalnternationa), con la quale presenta uno
spettacolo al Festivali Spoleto e lavora, inoltrgger diverse produzioni teatrali e
musicali italianeArena del Sole, Teatro Due, Carlo Felice di Gelsma@essivamente
studia e lavora@on M. Rodgers, R. Castle e R. laiza. Da anni € in tournée in Italia con la
compagnia TDA Arcobaleno Teatro; realizza e produce spettacoli e performance
I ndi pendent i con | "attrice Valentina T
Produzione porta ilmmcena | o spettacolo “Speaking
Approfondisce il linguaggio jazzistico con D. Baiardi e M. Bianchi e la tecnica vocale e
| i mprovvisazione corale con A. Hera e
e classico con T. Gp@. Farneti, T. Salvador, C. Greco, A. Bessi e canto posturale con B.
Sarti. Approfondisce inoltre | ambito
Funzionale con M. Roveri. Con i musicisti A. Scano e L. Nardozza, esegue spettacoli ¢
teatroomusicaa f avore di as s armime&ragiliami Mu ma mimipan
cof ondatore dell’”Associazione Akamora at
e didattica. Lavora inoltre come regista per diverse compagnie (Neatie di Sangue,

Il makto immaginario, Il clan delle vedove, Macbeth, Ubu Re eRil#iica yoga ed e

Il struttore di taiji e qi gong. Conti nusze
le conoscenze antiche dello yoga, del taiji e del suono vocale. E praticantiplieisc
olistiche per il benessere e per la salute (theta healing, tecnica metamorfica, tecnica
craniosacrale).Partecipa a produzioni indipendenti curando le musiche dello
spettacolod [ | ¥ dz3 | , mBriologd @i Indirazidrie &di Paola Pozzucdgja di
Roberto Aielli e Valentina Tropiano.

Hacedi retto | ODEg8B8ERAacol o viaggi o dio rit
spettacolq di cui € anche attore insieme a Valentina Tropiano, € ufpaciuzione

del | * as s ocihfkAmn@dfd compgnia TDA Areobaleno Teatro/Teatro
Stabile di Verona. Hacusat | e mu s i ¢ h e ERted: dnomonslpde,t t tae Dl
di Paola Pozzuolo, diretto e interpretato da Valentina Tropiano. Nel Luglio 2017 ha




Nel Lugliodel 20ld e but t at o ¢ o Quardwil viegfaddlt ax b | YA 2 (

nato dalla collaborazione tta K A MO R A’ e ViliceabMine- Bnoteca itinerante.

- Ha interpretato nella Compagnia ARCOBALENO TEATRO di Varese, presente cor
suoi spettacoli su tutto il territorio nazionale, numerosi protagoirispieces di
Moliére, Machiavelli, Goldoni, Feydeau, Plauto, Ibsen, Strindberg e Pirandello.

- Ha curato inoltre | a regia della trag:
|l bsen e di alcune sacre rappresentaz
Ril ke, "I nterrogatorio a Maria” di G.

da Todi.

- Fa parte dell’ associazione t
scuole superiori di molte localita italiane progetti teatrali
finalizzat.i al bai di Vudgdtaonhe:
teatro. Collabora con il duo pianistico Antonella Moretti e Mauro
Ravelli come voce recitante per melologhi di autori classici e
contemporanei e con studi di registrazione come voce fuori
campo per documentari e audiovisivi.

Ha studi ato Naturopati a pres
Psicosomatica Riza di Milano e si é diplomata nel 2007. Ha
frequentato presso | o stesso

Pl antare mnliteignaéghaictnel 2000 dig i [
“Letdelr acorpo e tecniche di Bi «
Dot t . Francesco Padrini nel 20
l " i nsegnant enel2ui0gdi, DOdria g“oHhcett t $t
con | "insegnante Vallarin nel 2
sull "ali ment az ralosensprea Mitanol Ha svolto u r e
dal 2008 assistenza ai corsi di Riflessologia, di Craniosacrale e di Bioenergetica €




continua o0ggi |l a sua <coll aborazione. H
Master Operatoral e | beness er eluigi Dragorietti. Lavaraengl prapnid e
studio di Naturopatia a Cremona dal 2008.

Dal 2014 tiene Laoratori di Bigatro e gioceteatro per ass.ne Akamora teatro, arti e
biodiscipline insieme alla socia fondatrice Valentingidmno.



